
Analiza wyników ankiety zapotrzebowania na Dom Dziennego Pobytu dla 

Osób Starszych, powyżej 60 lat, samodzielnych, będących mieszkańcami 

gminy Izabelin 

W dniach 9 maja – 15 czerwca 2017 r. zostało przeprowadzone badanie ankietowe, którego 

celem jest opracowanie diagnozy społeczno-demograficznej, niezbędnej do przygotowania 

wniosku o dofinansowanie projektu utworzenia w gminie Izabelin Domu Dziennego Pobytu 

dla Osób Starszych oraz ustalenia zakresu świadczonych w nim odpłatnie usług. Dom 

Dziennego Pobytu dla Osób Starszych miałby powstać z myślą o mieszkańcach gminy Izabelin 

w wieku powyżej 60 lat, będących w dobrej kondycji fizycznej adekwatnej do wieku lub 

potrzebujących pomocy tylko w niektórych codziennych czynnościach. Pobyt w placówce 

byłby częściowo odpłatny, a wysokość opłaty byłaby uzależniona od dochodów mieszkańca 

oraz jego sytuacji materialnej i rodzinnej. 

Ankieta miała charakter wyłącznie poglądowy. Służy ocenie skali zainteresowania starszych 

mieszkańców gminy Izabelin (oraz ich rodzin) pobytem w takiej placówce oraz rodzajem 

usług, które mogłyby być w niej świadczone. 

 

WYNIKI ANKIETY 

W ankiecie wzięło udział 15 mieszkańców gminy Izabelin w wieku od 60 lat (10 kobiet i 5 mężczyzn).  
 
Pytanie 1 – ZAINTERESOWANIE DOMEM DZIENNEGO POBYTU 
14 ankietowanych zainteresowanych jest skorzystaniem z usług Domu Dziennego Pobytu dla Osób 
Starszych (pobyt 5 dni w tygodniu, od poniedziałku do piątku, 8 godzin dziennie).  
 
Pytanie 2 - ZAMELDOWANIE 
Wszyscy ankietowani są na stałe zameldowani w gminie Izabelin. 
 
Pytanie 3 – SYTUACJA RODZINNA 

• 2 osoby spośród uczestników badania to osoby samotne, nieposiadające rodziny; 

• 4 osoby spośród badanych to osoby samotnie gospodarujące (mieszkają z rodziną, ale 
prowadzą odrębne gospodarstwa domowe); 

• 8 osób spośród ankietowanych zamieszkuje wspólnie z rodziną i prowadzi wspólne 
gospodarstwo domowe. 

 
Pytanie 4 – DOCHÓD NETTO 

• żadna spośród ankietowanych osób nie deklaruje dochodu netto poniżej 514 zł (osoba w 
wieloosobowym gospodarstwie domowym) lub poniżej 634 zł netto (osoba prowadząca 1-
osobowe gospodarstwo domowe); 

• 5 osób spośród uczestników ankiety posiada dochód netto powyżej 514 zł (w przeliczeniu na 
jedną osobę w wieloosobowym gospodarstwie domowym) lub powyżej 634 zł netto (osoba 
prowadząca 1-osobowe gospodarstwo domowe), ale poniżej 1268 zł netto w każdym 
przypadku; 

• 9 ankietowanych posiada dochód netto powyżej 1268 zł. 
 
 
Pytanie 5 – SYTUACJA ZDROWOTNA 

• 1 osoba spośród badanych określiła swoją sytuację zdrowotną jako bardzo dobrą - jest w 
pełni sprawna; 



• 7 ankietowanych określiło swoją sytuację zdrowotną jako dobrą – są sprawni adekwatnie do 
wieku; 

• 7 ankietowanych określiło swoją sytuację zdrowotną jako średnią – potrzebują pomocy tylko 
w niektórych codziennych czynnościach. 

 

Pytanie 6 – USŁUGI ŚWIADCZONE W DOMU DZIENNEGO POBYTU 

• 6 osób spośród badanych, chciałoby skorzystać w Domu Dziennego Pobytu z usług 
wspomagających – czyli opieki i pomocy w niektórych czynnościach dnia codziennego; 

• 5 osób zadeklarowało chęć uczestnictwa w zajęciach z zakresu aktywizacji zawodowej i 
terapii zajęciowej; 

• 5 osób w chciałoby skorzystać z innych usług dostosowanych do potrzeb seniorów np. 
kulturalno-oświatowych czy edukacyjnych; 

• 6 ankietowanych chętnie wzięłoby udział w zajęciach ruchowych, rehabilitacyjnych, 
sportowo-rekreacyjnych i aktywizujących; 

• 7 badanych chętnie skorzystałoby na miejscu z biblioteki, prasy, internetu; 

• 9 osób chętnie skorzystałoby na miejscu z jednego posiłku gorącego. 
 
Pytanie 7 – GODZINY FUNKCJONOWANIA DOMU DZIENNEGO POBYTU 

• 1 osoba z ankietowanej grupy zadeklarowała chęć  korzystania z usług  Domu Dziennego 
Pobytu w godzinach 7.00-16.00; 

• 1 osoba z ankietowanej grupy zadeklarowała chęć  korzystania z usług  Domu Dziennego 
Pobytu w godzinach 7.00-17.00; 

• 6 osób chciałoby przebywać w Domu Dziennego Pobytu w godzinach 8.00-16.00; 

• 7 osób preferuje pracę Domu Dziennego Pobytu w godzinach 9.00-17.00. 
 
Pytanie 8 – DOWÓZ DO I Z DOMU DZIENNEGO POBYTU 

• 5 osób spośród przebadanej grupy jest zainteresowanych dowozem do i z Domu Dziennego 
Pobytu; 

• 9 osób spośród przebadanej grupy NIE jest zainteresowanych dowozem do i z Domu 
Dziennego Pobytu; 

 
Pytanie 9 – ODPŁATNOŚĆ 

• 6 osób zadeklarowało możliwość wnoszenia comiesięcznej opłaty za korzystanie z usług 
świadczonych w Domu Dziennego Pobytu w wysokości 300-400 zł; 

• 3 osoby zadeklarowały możliwość wnoszenia comiesięcznej opłaty za korzystanie z usług 
świadczonych w Domu Dziennego Pobytu w wysokości 401-500 zł; 

• 3 osoby zadeklarowały możliwość wnoszenia comiesięcznej opłaty za korzystanie z usług 
świadczonych w Domu Dziennego Pobytu w wysokości 501-600 zł; 

• 3 osoby zadeklarowały możliwość wnoszenia comiesięcznej opłaty za korzystanie z usług 
świadczonych w Domu Dziennego Pobytu w wysokości 601-800 zł; 

• żadna z ankietowanych osób nie zadeklarowała odpłatności za korzystanie z usług 
świadczonych w Domu Dziennego Pobytu w wysokości 801-1000 zł. 

 
Pytanie 10 – KOPIA DEKLARACJI PIT 

• 12 ankietowanych będzie w stanie przedstawić kopię 1 strony rocznego rozliczenia PIT za 

poprzedni rok podatkowy, na której widnieje adres zamieszkania w gminie Izabelin i adres 

Urzędu Skarbowego Warszawa-Bielany przy ubieganiu się o miejsce w Domu Dziennego 

Pobytu dla Osób Starszych; 

• 3 ankietowanych NIE będzie w stanie przedstawić kopii 1 strony rocznego rozliczenia PIT za 

poprzedni rok podatkowy, na której widnieje adres zamieszkania w gminie Izabelin i adres 

Urzędu Skarbowego Warszawa-Bielany przy ubieganiu się o miejsce w Domu Dziennego 

Pobytu dla Osób Starszych. 



Pytanie 11- LOKALIZACJA DOMU DZIENNEGO POBYTU 

• 10 osób spośród badanych jako lokalizację Domu Dziennego Pobytu wskazało Izabelin C; 

• 4 osoby spośród badanych jako lokalizację Domu Dziennego Pobytu wskazały Laski; 

• 1 osoba jako lokalizację Domu Dziennego Pobytu wskazała Izabelin B. 
 
Pytanie 12 – PŁEĆ ANKIETOWANYCH 

• 10 kobiet wzięło udział w badaniu; 

• 5 mężczyzn wzięło udział w badanu. 
 
Pytanie 13 – WIEK ANKIETOWANYCH 

• 4 ankietowanych jest w wieku 60-65 lat; 

• 4 ankietowanych jest w wieku 66-70 lat; 

• 1 ankietowana osoba jest w wieku 71-75 lat; 

• 5 ankietowanych jest w wieku 76-80 lat; 

• 1 ankietowana osoba jest w wieku 81 lat i więcej 
 

Wnioski  
 

W gminie Izabelin istnieje zapotrzebowanie na zapewnienie seniorom możliwości spędzania 
czasu w formie usługi pobytu w domu opieki dziennej, zwanej wg ustawy Domem Seniora. Jest  
to nowa – alternatywna wobec Klubu seniora i Uniwersytetu III Wieku – forma spędzania wolnego 
czasu przez naszych seniorów. 

Mając na uwadze, że okres i miejsca wyłożenia ankiet mogły zapewnić dotarcie z informacją 
do nie więcej niż 20% populacji seniorów w naszej gminie, można zakładać, że zapotrzebowanie 
całkowite na możliwość spędzenia czasu w proponowanej formie może osiągnąć docelowy  poziom 
rzędu 70 miejsc. 

Kluczowym czynnikiem, decydującym o możliwości skorzystania z usług Domu Seniora, jest 
nie tyle dochód seniorów (gmina może zapewnić wsparcie osobom o niższych dochodach), co fakt 
rozliczania podatku PIT przez seniorów we właściwym dla naszej gminy Urzędzie Skarbowym. Taki 
warunek spełnia 80% ankietowanych.  

Mając na uwadze wymogi prawne oraz istniejące zasady wsparcia utworzenia  
i funkcjonowania Domu Seniora ze strony budżetu centralnego, a także sytuację lokalową w gminie 
Izabelin,  można w świetle przeprowadzonej ankiety zarekomendować przyjęcie następujących 
rozwiązań: 
- utworzenie Domu Seniora jest potrzebne i oczekiwane przez co najmniej 14 mieszkańców, 
zwłaszcza przez panie (2/3 potencjalnych usługobiorców), 
- jako lokalizację dla Domu Seniora należy rozważyć możliwość wykorzystania następujących 
obiektów: budynek przychodni lekarskiej w Izabelinie C (zwolniony po zakończeniu budowy nowej 
przychodni), budynek Towarzystwa Opieki nad Ociemniałymi w Laskach, nowy budynek w rejonie 
Urzędu Gminy Izabelin (dobudowany obiekt do budynku poczty lub nowy na działce sąsiedniej), 
- poziom cenowy rzędu 600 zł/miesiąc jest akceptowany przez 40% potencjalnych chętnych. Dla 
pozostałych osób niezbędna może być pomoc finansowa GOPS rzędu 200-300 zł miesięcznie, przy 
czym dla niektórych osób zapewnienie dowozu może okazać się bardziej istotne od wsparcia 
finansowego, 
- usługi jakie powinien oferować dom pobytu dziennego powinny obejmować cały zakres objęty 
badaniem ankietowym, ze szczególnym naciskiem na gorący posiłek w porze obiadowej, przy 
założeniu, że będzie istniała możliwość wyboru 1 z 2 opcji czasu pobytu tj. 8.00-16.00 bądź  
9.00-17.00, 
- w pierwszym etapie rekomendowane jest utworzenie 15 miejsc pobytu dziennego dla seniorów  
co powinno nastąpić najpóźniej w 2019 roku. 


